MUNICIPIO DE GUACUI-ES

SAUDE

PALESTRA SOBRE QUALIDADE DE VIDA NO AMBIENTE
DE TRABALHO

Publicado em 25/09/2025 as 09:12 (Atualizado em 15/11/2025 as 10:00), postado por COMUNICAGAO, Fonte: SECRETARIA DE SAUDE

A Prefeitura Municipal de Guacui, por meio da Secretaria Municipal de Saude, realizou nesta
quinta-feira (25) uma palestra em alusao ao Setembro Amarelo, com o tema "Qualidade de Vida no
Ambiente de Trabalho".

O encontro, conduzido pela psicologa Hellen Dutra, aconteceu no ESF Dr. Abelhal e Il ? CAIC e
reuniu profissionais e comunidade em um momento de reflexdo, dialogo e valorizagdo da vida.

A atividade reforcou a importancia do cuidado com a saide mental no cotidiano e a necessidade
de promover ambientes de trabalho mais saudaveis.

O Setembro Amarelo deixa sempre uma mensagem essencial: VOCE NAO ESTA SOZINHO! ?
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